
SHIULs TINE FOTBALLSKOLE 2010 

            

Søndre Høland Idretts og Ungdomslag har gleden av å invitere til TINE FOTBALLSKOLE på 

Bråtevangen og klubbhuset. Fotballskolen er et samarbeidsprosjekt mellom Tine Norske Meierier AS 

og Norges Fotballforbund. 

Dato:  Fredag 20. august til søndag 22. august. 

Sted:  Bråtevangen på Hemnes. 

Aldersgruppe: Jenter og gutter født fra 1996 til 2004. 

Påmelding: pr bankkonto.  

Vi ønsker alle interesserte velkommen til en velorganisert fotballglede i trygge omgivelser, basert på 

opplæring fra lokale instruktører. Instruktørene er selv  aktive fotballspillere og har fått opplæring av 

Akershus Fotballkrets. Vi har skreddersydd et opplegg for hver enkelt aldersgruppe og det legges opp 

til høy sosial profil, også for de som ikke deltar aktivt i de forskjellige øvelsene. 

Basert på tidligere års erfaringer, må vi sette et tak på 120 deltagere. Det er derfor viktig å melde på 

deltagere så raskt som mulig. 

Utstyrspakke: 

- T- skjorte (brukes under skolen) 

- Sekk 

- Fotball (brukes under skolen). 

- Drikkeflaske 

- Diplom 

- Mat og Drikke lørdag og søndag. 

Pris pr deltager er kr 350,- og betales til konto: 1280 25 21403. 

PÅFØR DELTAGERENS NAVN OG FØDSELS ÅR! 

Spørsmål om fotballskolen kan rettes til: 

Nina Granerud Fjeld         Mobil: 97 96 63 57 

Lene Myhrvold                  Mobil: 97 95 99 58 

Timeplan: 
Fredag         18.00 til 20.00        Velkommen, oppdeling i grupper og utdeling av utstyr. Bli kjent.    
Lørdag          09.30 til 15.00       Fotballferdigheter med egne instruktører. Felles lunsj i klubbhuset. 
Søndag         10.00 til 15.00       Fotballferdigheter med egne instruktører. Felles lunsj i klubbhuset.  

Søndagen avsluttes med felles grilling med foreldre/foresatte. 

 

VELKOMMEN TIL BRÅTEVANGEN! 
Hilsen Fotballskolestyret i SHIUL.                                                      


